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基于文献计量的胎儿外科手术的国内研究现状分析
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［摘　要］　目的　通过文献计量的方法，探析国内胎儿外科手术研究的现状，并分析其发展趋势。方法　将检索词“胎儿手
术”或“胎儿外科”分别以主题、关键词和标题进行检索，分别检索ＣＨＫＤ期刊全文数据库、万方数据知识服务平台（ＷａｎｆａｎｇＤａｔａ）、
维普中文科技期刊数据库（ＣＱＶＩＰ）和中国生物医学文献数据库（ＣＢＭ），将数据通过 ＮｏｔｅＥｘｐｒｅｓｓ进行整理统计。结果　胎儿外科
手术类文献呈现明显的递增趋势，尤其是２０１３年之后。有关胎儿外科手术类文献的相关热词主要有产前诊断、超声、胎儿手术、预
后、并发症等，其主要文献作者单位分布在广东、辽宁、上海、浙江、四川等地区，以中国医科大学附属盛京医院、广东省佛山市妇幼

保健院、中山大学附属第一医院等为主要研究机构。文献所属学科分类主要有妇产科学、外科学、临床医学、儿科学、肿瘤学等，而

前两种占比５０％以上。发布这类文献的期刊分布较为宽泛，内容较分散。结论　胎儿外科学发展尚处于发展初期，需要更准确的
学科定位和基金支撑其发展。
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　　胎儿医学伴随着“胎儿也是患者”的宣言的诞生
而产生，早期主要关注胎儿先天性疾病的诊断。随着

超声、内镜等技术的发展，胎儿先天性疾病的产前及产

时诊断治疗是胎儿医学发展的重要方向。胎儿外科手

术（ｆｅｔａｌｓｕｒｇｅｒｙ）是随着产前诊断、超声等影像学和生
物学技术迅速发展起来的一门新兴学科［１］，是胎儿医

学的一个重要方面。胎儿外科手术通过手术方式干预

和治疗部分有先天性缺陷的胎儿或新生儿，达到改善

其预后及提高生活质量的目的。目前开展比较多的胎

儿外科手术主要集中在心脏、泌尿系统、神经系统、双

胎复杂妊娠和胎儿肿瘤等方面［２５］。受多种因素影响，

我国开展胎儿外科手术的研究相对滞后，为了解其相

关研究现状，本文对已发表的相关文献进行计量分析，

为提高胎儿外科手术的相关研究提供参考。

１　资料与方法

１．１　数据资料
通过ＣＨＫＤ期刊全文数据库、万方数据知识服务

平台（ＷａｎｆａｎｇＤａｔａ）、维普中文科技期刊数据库
（ＣＱＶＩＰ）、中国生物医学文献数据库（ＣＢＭ）检索文
献，分别以“胎儿手术”和“胎儿外科”为“关键词”、

“主题”和“标题”检索中文文献，检索文献的发表时间
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设定为２０００年１月至２０１５年１２月，对检索出的文献
进行去同，删除不完整文献和内容不相关的文献，排除

仅涉及剖宫产终止妊娠的文献，共计检出３０４篇文献。
１．２　文献整理与分析

将文献的基本信息如文题、作者、单位、关键词、基

金支撑等一般信息录入 Ｅｘｃｅｌ表格中，另外对文献的
主要研究方法和内容进行评阅后用ＮｏｔｅＥｘｐｒｅｓ进行整
理，对数据采用 ＳＰＳＳ１８．０软件进行统计分析。
Ｐ＜０．０５为差异具有统计学意义。

２　结果

２．１　胎儿外科手术类文章的年载文变化趋势
根据检索出的３０４篇文献的发表年限可以看出文

献呈现递增趋势，至２０１３年以后文献基本每年都稳定
保持在３０篇以上。具体变化趋势如图１所示，图片统
计截止到２０１５年１２月，以每５年作为一个统计单位，
统计之前１５年发表的文献数量，呈明显的递增趋势，
差异具有统计学意义（Ｐ＜０．０５）。

：与２０１０～２０１５年比较，Ｐ＜０．０５
图１　２０００年至２０１５年胎儿外科手术类文献发表年分布

２．２　胎儿外科手术的研究热点及基金资助情况
近１５年关于胎儿外科手术类文献的高频关键词

组见表１，经过分析整理发现以下词汇出现频率较高：
产前诊断、出生缺陷、胎儿外科手术、超声检查、超声诊

断、产时胎儿手术、产时外科、预后、宫内治疗、畸形、并

发症、肿瘤、妊娠结局、麻醉等。其中尤以产前诊断、超

声、胎儿手术、预后、并发症等词汇出现频率最高。基

金资助类型从国家层面和地方层面都有，但整体资助

项目较少，力度不够大。

表１　２０００年至２０１５年高频关键词组

序号 高频词组 出现频次

１ 胎儿；手术；出生缺陷 ８４
２ 妊娠；胎儿；宫内治疗 ７８
３ 动物模型；肾积水；胎儿；手术 ７８
４ 超声；产前诊断；胎儿；假阳性率 ７８
５ 胎儿；外科学 ７５
６ 胎儿；畸形；宫内治疗 ７５
７ 胎儿；肾积水；诊断；处理 ７２
８ 唇腭裂；胎儿；宫内手术；瘢痕形成 ７２
９ 胎儿；治疗；进展 ７２
１０ 产时子宫外手术；胎儿；心功能；吸入麻醉剂 ７２
１１ 胎儿；手术；类型；麻醉 ６９
１２ 唇裂；伤口愈合；胎儿；大白鼠 ６９

１３ 伦理；把胎儿视为病人；胎儿疾病；产前诊断；胎儿
外科；胎儿医学研究

６９

１４ 胎儿；子宫内；外科治疗 ６６
１５ 胎儿；介入性治疗；超声 ６６
１６ 人工胎盘；胎儿；体外膜肺氧合；早产儿 ６６
１７ 母体麻醉；全麻药；胎儿；神经发育；神经损伤 ６６

２．３　胎儿外科手术的研究机构及作者团队情况
分析文献得出胎儿外科手术的重点研究机构及作

者情况，前１０名发文机构见表２。由表中可以看出对
于胎儿外科手术类相关研究开展得较多的还是属于比

较发达的地区，以广东、辽宁、上海、浙江、四川为最，而

许多相对落后地区对于该类手术的研究甚至空白。

２．４　文献所属学科情况及发表期刊分布特点
胎儿外科手术类文献所涉及到的学科情况见

图２，可以看出妇产科学和外科学占１／２以上。文献
发表的主要期刊分布见图３，其中以《中华小儿外科杂
志》刊载的相应文献数量最多，排名前５位的分别是：
《中华小儿外科杂志》（１６篇）、《临床小儿外科杂志》

表２　２０００年至２０１５年胎儿外科手术类文献发文机构（前１０位）、作者及地区分布

序号 研究单位 作者及团队 所属地区

１ 中国医科大学附属盛京医院 刘彩霞、刘正平、乔　宠、周阳子等 辽宁

２ 广东省佛山市妇幼保健院 刘吉平、倪如飞、叶玉萍、刘　涌等 广东

３ 中山大学附属第一医院 王德娟、孙俊杰、何志明、商梅娇等 广东

４ 四川大学华西医院 刘旭初、李　园、李定君、韦福康等 四川

５ 浙江大学医学院附属妇产科医院 陈新忠、胡文胜、蔡淑萍、苏　畅等 浙江

６ 南方医科大学 李明亮、苏志源、赵天云等 广东

７ 上海医科大学附属妇产科医院 李笑天、周先荣、周抗美、贾　兵等 上海

８ 郑州大学第一附属医院 赵先兰、李　贞、李胜云等 河南

９ 广东省心血管疾病研究所 周成斌、李明亮等 广东

１０　 复旦大学 沈　剑、毕允力、周光兴、郑　珊、邓　萌等 上海
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（１３篇）、《中华围产医学杂志》（１２篇）、《实用妇产科
杂志》（１１篇）和《中国产前诊断杂志（电子版）》（１１
篇）。所有刊载文献数量较多的前１４种期刊的刊载
总和低于所有文献的１／２，说明文献发表期刊相对分
散。根据布拉德福定律［６］将期刊按载文量的多少按降

序排列，划分出核心区、相关区、非相关区，结果发现各

区文献数量都比较少且相差较大，说明胎儿外科手术类

研究尚处于发展初期。统计所有刊载期刊的类型来看，

以小儿外科类期刊最多，其次是妇产科类期刊，而普通

外科类期刊和专科外科期刊刊载的相应文献总量次之。

图２　２０００年至２０１５年胎儿外科手术类文献所属学科分布

图３　２０００年至２０１５年胎儿外科手术类文献发表期刊分布

３　讨论

随着科学的发展，人类文明的进步，“胎儿亦是患

者”的观点被越来越多的人所认同，胎儿医学也是在

这样的前提下逐渐被重视并快速发展起来的。胎儿外

科手术是胎儿医学的重要组成部分，目前在国内的发

展尚处于起步阶段。胎儿外科手术涵盖多方面跨学科

的内容，包括产科临床、新生儿科、新生儿外科、生化筛

查、表观遗传学、基因组学、影像学技术以及介入性手

术治疗等学科，因此，胎儿外科治疗也势必要建立一支

稳固的多学科协作的手术团队才行。

胎儿外科手术根据手术的时间及位置不一样分为

胎儿宫内手术和产时胎儿外科手术（ｆｅｔａｌＥＸＩＴｐｒｏｃｅ
ｄｕｒｅ）。前者包含开放性胎儿手术（ｆｅｔａｌｏｐｅｎｓｕｒｇｅｒ
ｙ）、胎儿分流术（ｆｅｔａｌｓｈｕｎｔｉｎｇｐｒｏｃｅｄｕｒｅ）、胎儿心脏治
疗（ｆｅｔａｌｃａｒｄｉａｃｉｎｔｅｒｖｅｎｔｉｏｎ，ＦＣＩ）、胎儿镜手术（ｆｅｔｏ
ｓｃｏｐｉｃｓｕｒｇｅｒｙ）［７］；后者包含子宫外产时处理（ＥＸＩＴ）、
完全胎盘支持的产时胎儿手术（ｏｐｅｒａｔｉｏｎｏｎｐｌａｃｅｎｔａｌ
ｓｕｐｐｏｒｔ，ＯＯＰＳ）及断脐后产房外科手术（ｉｎｈｏｕｓｅｓｕｒ
ｇｅｒｙ，ＩＨＳ）［８］。目前开展较多且较成熟的是产时胎儿
外科手术［９１０］。

根据检索到的文献数据可以看出胎儿外科手术学

是一门正在发展的新兴学科，在国内发展才刚刚开始，

而国外起步较早，早在１８８４年就有１例关于非人类胎
儿手术的报道［１１］。从文献报道的高频词汇可以看出，

目前大家所关注的重心是诊断、治疗和预后［１２］。胎儿

疾病的早期筛查主要通过超声完成，而治疗时机及适

应证的选择直接涉及到外科手术的类型———宫内手术

或产时手术。预后是医生和患者所普遍关注的问题，

简单讲就是手术所带来的母儿获益是否大于非手术治

疗或终止妊娠，这个是评估是否手术的重要方面，因此

妊娠结局、并发症等均是关注的重点［１３］。由于胎儿手

术治疗往往涉及到包括麻醉科、遗传科、新生儿科、妇

产科、影像科及相应专科（如心血管科、骨科、肾内科

等）在内的多学科合作，加之孕妇和胎儿这２个特殊
的患者，手术难度较大，过程比较复杂［１４１６］。文献计

量发现该类手术目前开展比较好的还是广东、辽宁、上

海、浙江、四川、河南等比较发达的地区，而相对落后的

地区如广西、云南、西藏、新疆等尚属空白。从刊载期

刊来看，胎儿外科手术类文献主要刊载在妇产科学和

小儿外科学期刊上面，其次是专科外科类期刊。而涉

及到具体期刊，则比较宽泛，说明这类文献投稿及刊载

均比较分散，这个可能与跨多学科有关。在数据分析

中发现，同一研究团队往往倾向于发表某一本或者几

本刊物，尽管有时候会发现有更适合这篇文章的刊物，

这个从客观上说明期刊对于作者的开放程度还不够。

另外，本文只检索分析了中文文献，而很多有意义的该

方面的研究可能发表在国外的期刊上，因此本文的部

分结论还是具有一定的局限性。
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ｄｏｉ：１０．１１６５９／ｊｊｓｓｘ．０２Ｅ０１６０４０ ·临床研究·

青少年腰椎间盘突出症的微创手术治疗

唐群英１，王洪伟２，刘　军２，项良碧２，周　跃３　（１．四川省渠县人民医院骨科，四川 渠县 ６３５２００；２．沈阳军区总医院骨科，辽
宁 沈阳 １１００１６；３．第三军医大学附属新桥医院骨科，重庆 ４０００３７）

［摘要］　目的　探讨青少年腰椎间盘突出症的临床特点及治疗方式，提高骨科医生对青少年腰椎间盘突出症的认识。方法
回顾性分析２００１年１月至２０１０年１２月沈阳军区总医院收治的２０１例青少年（≤２０岁）腰椎间盘突出症患者资料，观察患者的临
床特点及手术治疗效果，对比分析术后１周及末次随访较术前ＶＡＳ、ＯＤＩ评分的差异，观察术后并发症等。结果　２０１例青少年腰
椎间盘突出症的患者中１８７例（９３．０％）患者表现为腰背痛伴或不伴放射性疼痛，２０例（１０．０％）患者首诊时表现为下肢痛，９７例
（４８．３％）患者在院外首诊时被诊断为腰椎间盘突出症，７０例（３４．８％）患者在发病前有外伤史。最常见的节段为 Ｌ４／Ｌ５（１０１例，
５０．２％）及Ｌ５／Ｓ１（７０例，３４．８％）。其中１４０例患者通过椎间盘镜治疗，２５例患者通过椎间孔镜技术治疗，３６例通过开放手术治疗，
所有患者随访１２个月以上，平均随访（２２．９±１１．７）个月。术后１周及末次随访较术前 ＶＡＳ、ＯＤＩ评分均明显改善，差异具有统计
学意义（Ｐ＜０．０５），椎间盘镜手术、椎间孔镜手术和开放手术的并发症发生率分别为３．６％、４．０％和８．３％。结论　青少年腰椎间
盘突出症的诊断经常被延误，加强对青少年腰椎间盘突出症的认识可帮助骨科医生进行相关病史询问，采取针对性体格检查及合

适的影像学检查。微创手术是治疗青少年腰椎间盘突出症的有效方式。

［关键词］青少年；腰椎间盘突出症；下腰痛；诊断；微创

［中图分类号］Ｒ４５９．９　［文献标识码］Ａ　［收稿日期］２０１６０４２２

　［基金项目］机器人学国家重点实验室开放课题基金（２０１４Ｏ１２）；美捷登青年科学家研究基金（ＭＪＲ２０１５００１３）；辽宁省博士科研启动基金
（２０１６０１３８９）

　［通信作者］王洪伟，Ｅｍａｉｌ：ｃｐｌａｗｈｗ＠１６３．ｃｏｍ；周　跃，Ｅｍａｉｌ：
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　　胎儿外科手术仍然是一种“微创干预”手术，其实
施与否的标准在于母儿的总体获益评估。由于孕妇处

于特殊生命时期，加之“胎儿”这个特殊患者，使得该

类手术的技术难度很大，患者的接受度也有很大差别，

这些都从客观上制约了胎儿外科手术的开展，进而影

响了胎儿手术的发展。然而随着产前诊断、超声技术

的不断进步，各种微创外科技术的发展，随着人们对追

求健康、尊重生命理念的不断升华，作为胎儿医学重要

组成部分的胎儿外科手术必将迎来其发展的辉煌。
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